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A propos
Artiste plasticienne, je vis et travaille en Vendée.

Je peins a l'acrylique et en technique mixte.
Je travaille par couches : je recouvre, je creuse, j'efface et laisse revenir.
La matiere garde les traces de ce qui l'a précédée, comme nous.

Je cherche a faire coincider le fond et la forme : mes choix plastiques portent ce
que je questionne.

Comment se construit- on ? Qu'est-ce qui fait de chacun un étre singulier ?

D’ou vient notre résilience ? Quelles sont nos ressources ?

Comment cohabitent nos contradictions ?

J'ai travaillé dans la peinture décorative avant de travailler dans I'accompagnement.
Le premier m'a apporté une connaissance concrete du geste et de la matiere ;
le second a nourri mon intérét pour I'numain et sa singularite.

Aujourd’hui, je peins avec les deux.

Je cherche a prélever la tension, a la déposer dans la matiere et a la maintenir
suffisamment intacte pour qu'elle agisse.

LALO)Z



Série Zig et Zag
Nos vies avancent rarement en ligne droite.

Zigzag explore ces déetours qui, peu a peu,
faconnent une existence.

Dilemme, 2026
Acrylique et marqueurs peinture sur toile
80 x 35 cm
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Acrylique et marqueurs peinture sur toile
46 x 55 cm




Périple, 2025
Acrylique et marqueurs peinture sur toile
100 x 80 cm




Série Fissure

Les failles ne racontent pas seulement ce
qui s'est brise.

Elles révelent aussi ce qui demeure vivant.

Racine solaire, 2025
Acrylique sur toile
100 x 80 cm
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40x 120 cm




Soleil noir, 2025
Technique mixte sur toile
50 x 50 cm (x2)




Série Face cachée

Ce que nous montrons ne raconte jamais
toute I'histoire.

Face-cachée explore ces territoires
silencieux qui fagonnent pourtant notre
identité.

La gardienne, 2025
Technique mixte sur toile
90 x 70 cm




Présence, 2026
Acrylique sur toile
40 x 50 cm




Rock, 2025
Acrylique et marqueurs peinture sur toiles
90 x 70 cm.




Série Mandala

L'équilibre ne se trouve pas...

Il se construit.

Mystere, 2025
Acrylique et marqueurs peinture sur toile
100 x 80 cm




Arborescence, 2023
Acrylique et marqueurs peinture sur toile
100 x 80 cm




Clair de lune, 2022
Acrylique et marqueurs peinture sur toile
20x 60 cm
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Nadia Lacote

L'Hermenault - Vendée
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